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運転免許
取得後

学習支援 

 読解力  数字の概念など学科受講に必要な知識をサポート

生活支援・余暇支援 
教習所に通うためのマナー  ひとり暮らしに必要な知識 

多世代との懇親会など教習所内外での活動をサポート

就労支援 
  就労訓練   就労体験  ボランティア活動など 

  運転免許取得後をサポート
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あおぞらプランとは？

アドバイザーからのメッセージ 

運転免許取得に向けてのどんな気がかりも、まずはご相談くださ
い。ひとりひとりのニーズに応じて、個別のサポートプランをご
提案します。まだ発達障害という言葉が広く知られていなかった
20年前から子供達の支援をしてきた私達が、様々な角度からそ

の人のなかにある可能性を引き出すお手伝いをします！ 

  あおぞらプラン  運営アドバイザー     

NPO法人CCV 理事長      福田  由美

※ 個人に合わせた支援内容をご提案します

あおぞらプラン 
運転免許取得を全面的にサポート！



学習支援は個人のレベルに合わせて行います

教習所での決まりやマナーを一緒に学びます

カフェでの就労訓練の様子

学習支援 
運転免許問題集にある独特の表現や、意味の難しい単語、
数字の概念（距離感や速度など）を、実際に問題集を解き
ながら丁寧に解説していきます。教習所だけではなかなか
覚えきれない言葉やその意味を反復していくことで、記憶
に定着させます。 

指導内容・状況を教習所と共有することで、より早く効率
的な学科の習得を目指します。

生活支援・余暇支援 
人の多い場所でも落ち着いて行動をする、遅刻せず時間通
りに受講をする、教習所にいる人達に迷惑をかけないなど
教習所に通うために必要な最低限のマナーを二人三脚で身
につけていきます。合宿の場合は日常生活に必要なサポー
ト（食事の提供や電化製品の使い方、市役所への届け出な
ど）を行います。またイベントを通じて教習期間中の息抜
き、友達作り、多世代とのコミュニケーションを行います。

就労支援 
ボランティア活動を通じて様々な社会活動に参加し、社会
の多様性を学びます。また農業、カフェ、ショップ店員な
どの就労訓練の場や、実際に就労体験ができる提携先も用
意しています。CCV就労移行センターと連携して一般企業
への就職もサポートしています。本人・ご家族の希望に応
じて運転免許取得後の就労を目指していきます。

スタッフからのメッセージ 
こんにちは！あおぞらプランではその人に合わせて必要なサポートをし
ています。先日、運転免許を取得したカズヤ君（仮名）は集中が続かな
い、学力が不安といった悩みがありました。あおぞらプランで自信をつ
けてからは3時間も集中して自習ができました！そして「将来は社長にな
るんだ」と明るく話をしてくれました。また多世代交流など様々な経験
をして「あおぞらプランは人に対する優しさを学ぶ場所になった」と伝
えてくれるなど、運転免許取得を通じて目に見えて変化がありました。 

みなさん！不安なことがあれば、どうぞ私達にお任せください！
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	あおぞらプランパンフレット裏

